
 

Werden Sie Mentorin bei ConnectME! 

Ort: Hamburg, Deutschland  

LESSAN e. V. ist eine gemeinnützige Organisation, die sich für die soziale und berufliche 
Integration von Menschen mit Migrationsbiografie engagiert. Mit interkulturellen Projekten 
fördert der Verein Teilhabe, Chancengleichheit und Empowerment. Zu den inhaltlichen 
Schwerpunkten gehören die Sensibilisierung und Qualifizierung zu den Themen weibliche 
Genitalverstümmelung/-beschneidung (FGM/C), Gewalt gegen Frauen und Mädchen sowie 
Rassismus und Diskriminierung. 

Möchten Sie sich ehrenamtlich engagieren und eine Frau mit Migrationsgeschichte auf ihrem 
Weg zu mehr Selbstbestimmung und gesellschaftlicher Teilhabe begleiten? Dann werden Sie 
Mentor*in bei ConnectME, unserem 1:1-Mentoring-Programm in Hamburg. Viele Frauen, die 
von geschlechtsspezifischer Gewalt und/oder Genitalverstümmelung/-beschneidung (FGM/C) 
betroffen sind, stehen beim Aufbau eines selbstbestimmten Lebens vor besonderen 
Herausforderungen, wie beim Zugang zu beruflicher Orientierung, sozialen Netzwerken oder 
gesellschaftlichen Angeboten. Hier setzt ConnectME an: Als Mentorin begleiten Sie eine 
Mentee persönlich, schenken Zeit und Vertrauen, teilen Ihre Erfahrungen, bauen Brücken und 
eröffnen neue Perspektiven. So stärken Sie gemeinsam Selbstwirksamkeit, gesellschaftliche 
Teilhabe und die Chance auf einen erfolgreichen Neuanfang. 

Ihre Aufgaben:  

• Sie begleiten Ihre Mentee über einen Zeitraum von mindestens sechs Monaten. 
• Sie treffen sich etwa zweimal im Monat (je ca. 1–2 Stunden) zu gemeinsamen 

Aktivitäten, z. B. bei einem Spaziergang, im Café oder bei Freizeitangeboten. 
• Sie unterstützen Ihre Mentee dabei, sich im Alltag zurechtzufinden, neue Möglichkeiten 

kennenzulernen und gesellschaftliche Teilhabe zu stärken. 
• Sie nehmen einmal im Monat am gemeinsamen Tandemtreffen mit allen Mentorinnen 

und Mentees teil. Dieses bietet Raum für Austausch, Vernetzung und gegenseitige 
Unterstützung. 

• Während der gesamten Mentoringzeit werden Sie von der Projektkoordination begleitet 
und unterstützt. 

Ihr Profil: 

• Offenheit und Interesse an transkulturellen Begegnungen 
• Etwas Zeit und die Bereitschaft, eine vertrauensvolle Beziehung aufzubauen 
• Freude daran, eigene Erfahrungen zu teilen, Türen zu neuen Möglichkeiten zu öffnen 

und deine Mentee auf ihrem Weg zu begleiten 
• Eine wertschätzende, beziehungsorientierte Haltung und die Bereitschaft, Brücken zu 

gesellschaftlicher Teilhabe zu schaffen 
• Empathie und emotionale Stabilität im Umgang mit unterschiedlichen Lebensrealitäten 



• Den Wunsch, dich für ein vielfältiges Miteinander und eine offene Gesellschaft zu 
engagieren 

Unser Angebot: 

• Eine vielseitige und verantwortungsvolle Tätigkeit in einem gesellschaftlich relevanten 
Arbeitsfeld 

• Ein wertschätzendes Arbeitsumfeld mit positiver Teamkultur 
• Gestaltungsspielraum und Raum für eigene Ideen sowie kreative Mitwirkung 
• Flexible Arbeitszeiten 

Neugierig geworden? 

Wenn Sie ConnectME mit Ihrer Zeit, Ihren Erfahrungen und Ihrer Kompetenz bei dieser 
bereichernden Aufgabe unterstützen möchten, freuen wir uns auf Ihre Kontaktaufnahme. 
Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an info@lessan.eu. Wir beantworten Ihre Fragen und 
informieren Sie unverbindlich über das Mentoringprogramm. 
 
LESSAN e.V. 
Mexikoring 29 
22297 Hamburg 
info@lessan.eu 
Mobil: +49 176 66313260 
www.lessan.eu 
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