
BERATUNG UND SCHULUNG RUND UM
WEIBLICHE GENITALVERSTÜMMELUNG/-

BESCHNEIDUNG (FGM/C)

SCHULUNG ZUM UMGANG MIT RASSISMUS
UND DISKRIMINIERUNG

FÖRDERUNG GESELLSCHAFTLICHER UND
BERUFLICHER EINGLIEDERUNG VON FRAUEN

UNTERSTÜTZUNG TRANSKULTURELLER
PARTIZIPATION VON FRAUEN UND MÄDCHEN

BERATUNG UND SCHULUNG ZUM
SCHUTZBRIEF

SEED FOR SOIL - 
SAMEN FÜR DIE ERDE

ENTDECKE UNSER ROLE GAME

Ein sicherer Raum für Informationen
und Unterstützung zu FGM/C und
häuslicher Gewalt
Schneller Zugang zu spezialisierten
und kompetenten Beratungsstellen
bezüglich FGM/C in Deutschland,
Frankreich und den Niederlanden

BESUCHE UNSERE APP PAPILLON

Tauche ein in die bewegende
Fluchtgeschichte einer jungen Mutter, die
die drohende Genitalverstümmelung/-
beschneidung ihrer Tochter verhindern will
Wähle aus mehreren Optionen, um das
Schicksal der beiden zu beeinflussen 

Unterstütze Frauen aus Benin, eine
Ausbildung rund um Permakultur zu
erhalten 

Erhöht ihre Selbstwirksamkeit,
Selbstversorgungsfähigkeit und ihr
Selbstbewusstsein

Stärkt ihre finanzielle Unabhängigkeit

Bietet neue Perspektiven, wie bessere
Bildungschancen

Die ausgebildeten Frauen nutzen ihr neues
Wissen, um "essbare Gärten" an ihren
Wohnhäusern anzulegen



Unterstützung von Frauen, insbesondere
mit afrikanischem Migrationshintergrund,
die bisher keinen Zugang zu Bildungs-,
Integrations-, Kultur- und
Teilhabemöglichkeiten haben

Schulung von Teilnehmerinnen zu Lotsinnen
und Communitys Organizerinnen

Die Lotsinnen verstehen die spezifischen
Herausforderungen der Frauen

Die Lotsinnen begleiten und unterstützen
Frauen und Mütter bei ihrer Partizipation
und sozialen Eingliederung

MEN STANDING UP FOR GENDER
EQUALITY - AMPLIFYING CHANGE

Das EU-geförderte Projekt "Men Standing
Up for Gender Equality – Amplifying
Change" zielt darauf ab,
geschlechtsspezifischer Gewalt,
insbesondere weiblicher
Genitalverstümmelung/-beschneidung
entgegenzuwirken
Geschulte Männer aus betroffenen
Communitys führen Sensibilisierungsarbeit
durch, um Verhaltensänderung anzustoßen 
Die Sensibilisierungsarbeit findet in Bayern,
Berlin, Baden-Württemberg, Brandenburg,
Hamburg, Hessen und Schleswig-Holstein
statt
Betroffene Frauen und Mädchen werden
bundesweit beraten und begleitet
Bundesweite Schulungen für verschiedene
Berufsgruppen wie Hebammen, Psychologen;
Gynäkologen und mehr

 STORYTELLING - 
MÄDCHEN STÄRKEN MÄDCHEN

Mädchen setzen sich für ihre
Partizipation in der Gesellschaft ein
Erlebten Geschichten wird z.B.
durch Filme oder Malerei Ausdruck
verliehen 
Selbst geplante Aktivitäten 
Angebote zum Ausleben von
Kreativität
Gegenseitige Unterstützung
durch: Gemeinsam Kochen,
Basteln, Schwimmen, Tandem
Fahrradfahren, Modedesign,
zusammen Musizieren,
Achtsamkeitstraining

WOMEN BOOST -
FRAUEN STÄRKEN FRAUEN

info@lessan.eu

LESSAN e.V. - mit Spenden unterstützen!

SPENDENKONTO
GLS GEMEINSCHAFTSBANK

IBAN: DE23430609671281959000
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LESSAN e.V. -
 Miglied werden!
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